KGAAG TI016TNTAG KAPE K1 AV T

1 tn BeELIOKEAOiA, T MaXaipla ka1 tn B1a61Kacia TG G, ve ta eav 8ev

6XeTe TIQONYOULEVEG eEA0PAAITE] TOV 0WOTO KABAQIORO, T1¢ BeBGBOUG CUVEAENONG KAl -KAT
OUVEreIa- TNV GPOYN ALILOVQYIQ TNG HNXAVAG eSPresso Kai tov HUACY GAeo

Anegavspa Hamasnunsoion




kaBopiopds g Pnxavig espresso
kal tou puhou dheong -dtav kal
e@éoov SiaBétete évav oto katd-
oTtNKA oag-, anaitolyv and oag ouyKEkpI -
péveg epyacieg: NpWToV va 1a xeipideote
opBd xai anoteheopauxd, Seltepov va
ta kaBapifete anapéyehita kal oe kafn-
pepivii Bdan (g1 Suvatdv), kan tpitov va
oupBarete otny katdAnAn ouvthpnon
Toug. MNa 1o Npwto Koppdt, xpeiddetal
vagpéotata exknaibevon kal kaBnpepivi
tpiBn. MNa ta undhoing, dpws, n kabo-
Siynan nou xpeiGeote, EpXETQl QPEVOS
and ug obnyleg-manual nou ouvobied-
ouv ta Blo pnxavhparta, kal agetépou
and kwdikonoinpéveg obnyieg,

Md¢ Ba karahdBere nwg n pnxavih
espresso eival Aepupévn;

Katd tn Bidpreia thg nuépag n pnxavi
tou espresso Aepwvetal and ta édaia
tou kage nou eEdyovial oo efwiepi-

KABAPIO

Hnxavng espresso & punou aneong

kd (kAeiotpo) katd tn Bidpesia tng k-
xUhiong doo kol eowtepikda (Giaonopéag
vepou) katd thy anooupnieon tou kAei-
otpou. Dpws, eniong, pafi pe ta éhaia
NPOOKOAADUVTON OTO TOIXWUATA Kal u-
noAeippata poplwy kapé nou ppadouy
nodréc popéc ug efoboug tou vepol
HE anotéAeapn va napaokeudletan é-
Vag eSPresso Kauwtepos twy npoobo-
Kiwv gag, nou Sev ikavonoiei toug ne-
Ateg oag.

Ta efwiepika pépn TG pPNXavig

Ma apxh npénel va gpovtioste ta efw-
TEPIRA HEPN TNE PnXavig. Zuykekpipéva;
KAgiotpo: Ito tédog tng Bapbiag kadd
elvar kal va pouhiaete kal petd va nié-
vETE NoAU kKaAd ta kAeiotpa kal to giA-
1pOo toug PE canouvaba kal {Eotd vepd,
yia va apaipeBoly ta édaia kai ta po-
pla aAeopévou KageE nou Exouy koA -
OE| OTA TOIXWPATd ToUg,
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0 ovotnpanikog xabapl-
opog xa1 twv %0 pnxa-
vav-BaciKk®@V epyadeinv
Yid TNV IapaokKevn Kagps
oig PonBa va evioxioete
nv e1kdva vov payafiod
odg, TNV Mo16TNTa TOV
npoiéviov oag xai, puol-
®d, tnv xepSopopia cag.

ZwhAvag napoxng atpod: O kaBapi-
OpOg TOU yvwotod ko we Bpaothpa,
npv kai petd and kabe xphon tou &i-
val avaykaiog yia v anoguyn BouvAw-
pateg kar Bnpoupylas pikpoBiwy, Lo
thog NG nuépac, NpENel va agaipeite
v éEobo tou atpol kal va th poulia-
ete oe éva okedog pe {eotd vepd kan
uypd kaBapiopod.

Ixdpa exkxGMong: Evvoeite du tv a-
PaIpeite and tn pnxavis kol Ty NAEVE-
1€ oto tehog kabe Bapbiag!

Anoxéteuon pnxavng: Mapdpoia, a-
Geiadete pia kavata eotd vepd, otny
onoia EXETE APAIIOE! 5 yp. OKOVNEC Ka-
Bapioyod oty anoxETEuon TG Pnxaving
yia va bisEete ta koMnpéva popia tou
kapé nou Bpiokovial ota tomwpatd g,

Ixapa avapovig @hicdavicv: Mia po-
pd ww eBbopaba Ba énpenc va tw a-
NOONATE ONG TN PNXavh Kan va Ty NAE-
VETE, LTN OUVEXEID KOI OPOU OTEYVWOEI,
v tonoBeteite o Béon g,

Znthpata cuvtApnong
H owoth ouvthpnon g pnxavig Eexi-
VAEI and TNV NPooTacia g aviiotaong

KaBapiopdg kepaAdv Tou YKpOUTT PE “TUPAS” @ikTpo

Mia @opd tnv nuépa kai katd nporti-
pnon oto tédog wng Bapbiag, ondte
Kdl N pnxavi otapata va Soukeder,
npénel va tv kaBapifete pe tn xpn-
on e1fikng tanag kan eibikol kaBa-
proukol nou Ba Bpeite otnv ayopa
oe okévn N oe xam. H 6iab ia yia

k6 Bouptodk kaBapilete tg kega-
A£G TOU YKpPOUN E0WTEPIKA.

2. MNa ohokAnpuwpévo kaBapiopd, to-
noBeteite 1o “tuphd” piktpo (petak-
Akt i Aaotuxévia tana) oto kAefotpo.
3. Ltn ouvéxein pixvete pia pikphn §6-

va Biatnpeite xaBapd ta cowtepi-
Kd PEPN TNG PNXaving, £xel wg eEng:
1. Apnvete va tpé€er Aiyo vepd and
o ykpoun yia va anopakpuvBoiy -
x6v unoAeippata kagé. Me to £151-

on kaBapioukod, r £va Kou-
tahdkl espresso. Kanoia Bouptod-
xia pédhiota éxouv Socgopetpnth yia
o kaBapiotkd oe okévn (ouvnBuwg
npoupdara yiatl Siadetan nio edkoda
xal ndel navtol oe oxéon e To xani).

4. KAeivete kald to xAeiotpo ownv
ke@aln kal EEKIVATE va TpEXETE vE-
pd, 6nwe edv Byaate espresso. To
Siddupa otnv nepintwon auvth, Ba
OUYKEVIPUVETAI OTO ECWIEPIKG TNG
keahfc evey Goo aufavetal o xpo-
vog pong vepol, tooo Ba aveBaiver
xail n otddpn kai Ba Bpéxel nepiood-
tepa onpeia. ‘Onote Givete Aoindv e-
vrodh pong to vepd Ba nepva pali pe
1o kaBapiouxd péoa and tn BaABiba
xai Ba e€pxetal oty anoxéteuon.




nou Zeataiver 1o veps twv othnvGoe-
wv nou Bploroveal oto eowrepiks T
pnxaviis and ta GAata tou vepod. Ana-
patnn, Be, eivar xar n avokatdotaon
Wy avaboIwY PEpY TG pnxavi

Excuxé pe 1o piko dhcons
Ta éhaia tou kapé napaodpoval ané
@ aépid tou otV eEwrepiKh tou Enigd-
VEI0, e noTEAEOLO, Kai OF OUVGUAOHS
e 1y ypaoia, va koMol o¢ 6ha ta
haoukd kan petahkixd toixdpata tou
01, auté apxiZouv oivd-onvé va
oeiBivovia kai va aneheuBepd
oxnjies ooyiéc. O gpeoKoaREopEvos Ka-

@6, Moyw g Enpéintag nou éxer, Ba
G anoppoghos! apéows Bivovras pag

Mg yiverar o kaBapiopdg Tou puAou

Kée pohos dAeans npéner va ka-
8Bapietar 0watd kaBnepVa o

fiato
Aéyo aute, eivan eniatih avéyen xai
n xaBnpepivi) oxohaouxh kaBapibinta
tou pihou (BX. box), n akkayA twv pa-
XaipIGy avdhoYa e Tov TONo Tous (6-
nineBa f xwwiKd), Gote 1o TENKS ano:
téAcopa 10 espresso va eival RV o
enBupnté. H aMayh auth yiverar kdBe
300 x. kagé yia iAo GAeang e enine-
6a axaipia, xar kBe 900 k. xagé yia
6.H

apyéuepo 0 kahi-
€pog, 0 nio oikovoIKds MG Kai

Kai xaBapé owénveupa.

TapéMnha, e éva nivéko onpd-
xvete 6Aa ta unokeippata nou Bpi-
OKOVEal NEPIHETPIKG TV HAXAIPIGY.

va xaBapioexe 1o piho, eivai o
Vého. Ag Boipe xdBe Bitia tou xa-
Bapiopos:

1. Kheivete to nopeéxi ka Oétete
<0 ko oe Aertoupyia, éxor Gote va
aMoer 6An v noobtna tou kagé
nou eivar péoa ota paxaipra.

npos o
ABeiaee Shov tov ahcopévo kapé
nou Bpioetar péoa oto BovopeTpI-
k6 xai Tov anoBnkedete o€ éva ac-
pooteyé oxedos.

4. Me éva nivéAo agaipeite 6ha t@
unoAefppiata tou kagé nou Bpioko-
veal t600 ota nhdivé toxduata tou

népa ané auté

Beppiorpacia

o dkeopivay
Kagé Aéyw g
oD peYaAnG oI~
8, pe anotéheopa
va e€aoBevel o kagéc.

2. ABeiTete

6 600 xai ota xéOcta
bv. Kaba-

xoévn
Kapnéva, oe éva aepooteyéc oxed-
06 ka1 w0 anoBnkedete oe éva oxi-
p6 ka1 6poocpb épos. KadapiZe-
&t xotvn pie {606 vepd kai éva
KaBapd navi kai éxi péoa oe mhu-

“oxbpata
pitovias Bote npocoxt ae eyxo-
nés, aés xan onés-61660us nou
ouviABlug Bouhdvouy and tov xagE.
5. Tia éva axépn xaAGtepo anoé-
Acopa, unopeite va agaipéocte pe
@ eAcuraia

# e anop-
Evalha-

KuKé propeite va xpnaonoifoete

6. .xa1 @ paxaipia.
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